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Indledning

Denne artikel dykker ned i samspillet og relationen mellem barn og voksne. Der fokuseres bdde pé
barn-voksen relationen, herunder hvordan den voksne kan gere en forskel for barnet og pd
processen omkring det, de er sammen om - bdde i en negativ og positiv retning. Herunder udfoldes
betydningen af den voksnes barnesyn, og hvordan den voksne handler i samspillet.

For at tydeliggere teorierne og forskningen tages der udgangspunkt i et praksiseksempel fra
skoleverdenen. Her skal viindenfor hos 4.b, der sidder klar til dagens undervisning - og hvor alt ikke
gdr som planlagt.

Peter og lektierne

Peter har ikke lavet dagens lektier til gruppearbejdet. Han har allerede ondt i maven, for
han vil helst ikke opdages af lsereren. Han dukker sig og ser ned i bordet, hver gang der
stilles et spergsmdl til klassen. Til sidst er der dog ingen vej udenom: "Peter, vil du laese op,
hvad du har skrevet til i dag?”, siger Mette, der er laerer i 4.b. Peter piller ved noget usynligt
pd bordet og siger med en lille stemme: "Thm, jeqg ved ikke rigtig... Altsd. Jeg kan ikke finde
det. Eller... jeg har ikke rigtig lavet det”

Situationen er velkendt for de fleste - barn som voksne. Mette har planlagt sin undervisning og er
afhaengig af, at eleverne har lavet hjemmearbejdet, for at de kan komme videre. S& hvad ger hun
nu? Og hvilken betydning fé&r hendes reaktion? For Peter? For relationen mellem dem? For resten
af klassen? Disse spergsmal udfoldes i det felgende, og indledningsvist praesenteres det teoretiske
afsaet for artiklens pointer.

Dialektisk relationspsykologi

Der er intet s& praktisk som en god teori. Derfor redegeres der i det felgende for artiklens teoretiske
stasted. Hovedkilden er hentet fra den norske psykolog og lektor - Anne-Lise Levlie Schibbyes
dialektiske relationspsykologi, der szerligt kredser om begrebet anerkendelse (2010). Denne teori
anvendes med inddragelse af den norske forsker og professor Berit Bae (1992), der har
operationaliseret Schibbyes teori i forhold til den voksnes magt og adfaerd overfor barnet.

Dette afseet betyder, at artiklen bygger pd et ligeveerdigt menneskesyn og en anerkendende
livsholdning. Hermed understreges, at relationsarbejde indebaerer, at den voksne ikke anskuer
tilgangen som en statisk metode (Schibbye, 2004). Der er ikke tale om et hurtigt quickfix, men om
et omrade, der vedrerer vaerdier, der ligger som en integreret del af den voksnes personlighed (Bae,
1996).

Anerkendelse mé& derfor ses som en livsholdning hos den refleksive voksne (Schibbye, 2010) - og
samtidig som en proces, der forandres i forskellige relationer og kontekster (Ritchie, 2004) - og som
sker sidelgbende med andre aktiviteter (Schibbye, 2004).

Det er ogsd med dette udgangspunkt, at kommunikationen i samspillet beskrives. Samspil, som er
grundlaget for at skabe udviklings- og lseringsfremmende relationer. Her er der ikke tale om en
tilgang til relationsarbejdet, som er mantet pd en bestemt gruppe eller alder - og den omhandler
derfor ikke kun faciliteringen af en samskabelsesproces. Tilgangen er relevant, uanset hvilke barn
vi er sammen med og uanset hvilke rammer, der er tale om.

Relationens betydning

Barn feerdes i mange forskellige relationer til voksne. | hjemmet, i institutionen og i fritiden.
Schibbyes teori tager udgangspunkt i, hvordan barnets selv udvikles (eller fejludvikles) i relationen

Susanne Skaanning 'Relationens betydning og den voksnes ansvar’ 3



til disse voksne (Schibbye, 2010). Vi mennesker pdvirkes af hinanden og udvikler os sammen, og
voksne far derfor stor betydning for berns liv. Berit Bae udtrykker dette sdledes:

"Det jeg ger mod dig, det ger jeg egentlig mod mig selv, fordi jeg med min veeremdde
skaber forudsaetningen for, hvad slags svar jeqg far fra dig. Og det, jeg ger mod mig selv,
det ger jeg egentlig mod dig, fordi min mdde at behandle mig selv pd, skaber
forudsaetningen for din veeremdde, for hvem du har mulighed for at blive sammen med
mig" (Bae, 1992, p. 1)

N&r den voksne har et relationelt blik for samspillet, skaber han/hun bedre forudsaetninger og
muligheder for, at relationen bdde bliver tryg og udviklingsfremmende for barnet. Forskningen
peger pd, at det ikke kun gaelder det konkrete samspil her og nu, men at relationen ogsd far
betydning, ndr det gaelder udviklingen af barnets folelsesmaessige, akademiske og sociale
feerdigheder for fremtiden (Mashburn, 2008).

Tager vi disse betragtninger med ind i 4.b, ved vi, at relationen mellem Mette og Peter fér betydning
- her og nu og pd& sigt. S& hvad svarer Mette? Hendes respons kan vaere pdvirket af mange ting.
Hendes humaer, télmodighed, overskud mv. Et af de omrdder, som vi med sikkerhed ved har stor
betydning, er hendes barnesyn.

Bornesyn

Familieterapeuten Jesper Juul (1998), der dbnede vores gjne for "det kompetente barn”, sagde det
pd denne mdde: "Kvaliteten af vores relationer handler meget lidt om, hvad vi ger og temmelig
meget om, hvordan og hvorfor vi gar det”. Tager vi fat pd dette "hvorfor", kommer vi séledes ikke
udenom den voksnes grundlaeggende syn pd barn.

Barnesynet defineres her som den made, hvorpd den voksne grundlaeggende forstdr og anskuer
barnet og dets udvikling - ud fra vaerdien om, hvad et barn er og ber veere (Langsted & Sommer,
2002). Med afseet i en relationel forstdelse far den voksnes barnesyn betydning for barnets
udviklingsmuligheder (Hansen, 2013), da det har stor indflydelse p&d den méde, den voksne placerer
sig i forhold til barnet - handler i relation til barnet. Bernesynet kan séledes bruges til at understrege
vigtigheden af, at vi som voksne fokuserer mindre pd, hvad vi ger og i stedet ser indad og reflekterer
over, hvorfor vi teenker og handler, som vi gar.

Det gamle bornesyn

Barnesynet har gennem tiden aendret sig markant sidelgbende med samfundets ovrige
forandringer (Schultz Jergensen, 2008). Tidligere bar mange barn-voksen relationer praeg af "kaeft,
trit og retning"-tankegangen. Man troede, at det var sddan, man pd sigt skabte hele, robuste
mennesker.

Resultatet af et sGdant bernesyn vil ofte give sig til udtryk som underkendelse af barnet, hvor
individet fraraves retten og evnen til at have sit eget syn pd sig selv. Underkendelsen er bl.a.
kendetegnet ved felgende handlinger fra den voksnes side:

'manglende innlevelse, fjernhet, kontrollerende-lukkede  spersmdl,  definering,
omformning eller ulige former for avkreftende kommunikasion f.eks. ignorering eller
alminneliggjering” (Bae, 1992, p. 39)

Denne mdde at behandle barnet pd bygger, ifelge Schibbye, pd et ubevidst, underliggende
barnesyn, der kan stamme fra eksempelvis den voksnes egne opdragelseserfaringer i barndommen
(Bae, 2003, Schibbye, 2010). Barnesynet kan komme til udtryk som manglende selvrefleksivitet hos
den voksne, der har det madl, at barnet skal have lzert bestemte faerdigheder (som fx at lave sine
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lektier). Og at disse kompetencer bedst opnds gennem disciplinering og ydrestyring - fx igennem
skaeld ud og irettesaettelser.

For at saette denne ydrestyring i perspektiv kan man med fordel saette det ind i en voksen-voksen
kontekst. Forestil dig, at du selv har lavet en fejl pd arbejdet og fdr skeeld ud af din chef. Er du
bagefter blevet mere klarsynet? Arbejder du styrket videre med forvisning om, at du vil gere det
bedre naeste gang, og at du er god nok, som du er? Det er der nok ingen voksne, der ville svare ja
til. Med udgangspunkt i et ligevaerdigt bernesyn mé det antages, at det ville barn heller ikke.

For skiftes situationen ud til en voksen-barn kontekst, tydeliggeres pointen. Som det formentligt
ville ske hos os selv pd en arbejdsplads, kan konsekvensen af et sddant bernesyn for barnet blive,
at det praeges af den voksnes ydrestyrende adfserd. P& sigt kan der ske en underminering af
selvrespekten og -udviklingen (Bae, 1996), herudfra ogsé en manglende respekt for andre, tvivl,
passivitet, ingen lyst til laering mv. (Kragh-Muller, 2005).

Et ligeveerdigt barnesyn

Klog af skade ved vi altsd, at det gamle barnesyn ikke kunne vaere mere forkert i forhold til
udviklingsfremmende relationer til barn. Takket veere massiv forskning og erfaring er vi blevet
klogere pd barns mentale udvikling samt den voksnes rolle. Den viden betyder, at barnet nu i hgjere
grad fra fedslen opfattes som et ligeveerdigt, socialt, aktivt, kompetent og relationsorienteret
menneske (Schibbye, 2010). Barnet er i sig selv et unikt individ med kompetencer til at kunne indgé
i livsnedvendige relationer til voksne (Kragh-Muller, 2005), og som vi nu ser som en aktiv medspiller
i relationen (Sommer, 2003). Schibbye siger det pd denne made:

"Et barn bliver ikke socialiseret udefra og ind, men i en relation, hvor to subjekter, to
oplevelsesverdener mades” (Schibbye, 2004, p. 84).

Dette grundsyn forudsaetter, at den voksne har evnen til selvrefleksion og herudfra maeder barnet
ligeveerdigt og anerkendende. P& den mdéde gives der plads til en deling af oplevelser og felelser,
hvilket er centralt, ndr vi er sammen fx i samskabelsen. Her menes der séledes en relation, hvor den
voksne er villig til at tage barnets perspektiv og anerkende det.

Mettes bernesyn

Det ligeveerdige barnesyn stiller altséd andre krav til den voksne. Tilbage til eksemplet, m& Mette
reflektere over og tage stilling til sit eget barnesyn (Schibbye, 2002), da der er stor forskel pd, om
hun opfatter Peter som et ligevaerdigt menneske, der er fadt socialt og relationelt kompetent - eller
om hun ser ham som en driftsstyret, tom beholder, der skal ydrestyres.

Peter er derfor afhaengig af Mettes bernesyn og mdden, barnesynet kommer til udtryk. Det er
afgerende, at hun kan mede ham i hans oplevelse, tolke pd hans signaler og handle ud fra dem, s&
han dels f&r mere positive handlemuligheder, dels statte til at opbygge et sundt selvbillede.

Erfaringerne fra bade Peters primaere omsorgspersoner (fx mor og far) og andre voksne (som fx
Mette) kan tilsammen f& stor betydning i disse dr. Det er netop i barndommen, at der udvikles
faerdigheder som selvstaendighed, tillid, koncentration, samarbejdsevne, selvregulering, evnen til at
danne venskaber og til at leve op til samfundets sociale normer. Essentielle faerdigheder at have
med sig ind i ungdoms- og voksenlivet.

Susanne Skaanning 'Relationens betydning og den voksnes ansvar’ 5



Den voksnes definitionsmagt

Den magtforskel, der eksisterer mellem bern og voksne, er velkendt for os. Da jeg for f& &r siden
undersagte faenomenet i danske dagtilbud, interviewede jeg 5-drige bern om emnet, og deres svar
var entydigt: de voksne har magten over barnene. | en barnehave spurgte jeg, hvorfor bernene ikke
bestemmer over de voksne, og Lea og Tim svarede:

Lea: "Fordi jeg ikke tar, for de er jo voksne, og jeg er udenfor. Han (henvendt til Tim) kunne
godt taenke sig at veere voksen..."

Tim: "Ja, og sige, at jeg gerne mdtte Idne legetajet og trylle mig om til et barn igen”

Lea: "Han kunne godt teenke sig at have noget magi til at trylle sig om til en voksen -
ligesom Hulk..." (Skaanning, 2018, p. 50)

De fleste bern i mine interviews fandt det selvfalgeligt, at de voksne har magten og peger pd, at
barn og voksne ikke opfattes som lige. Som citatet viser, skal der ifelge Lea ligefrem magi til, for at
magten kan overskrides. Bernene har ret pd den mdde, at barn-voksen relationen er kendetegnet
ved at veere asymmetrisk og praeget af, at den voksne har det, som Bae (1996) betegner som den
voksnes definitionsmagt. Det henviser til fglgende:

"At voksne er i en overmaegtig position i forhold til barnet, nar det geelder dets oplevelse
af sig selv. Barn er meget afhaengige af de reaktioner, de far fra deres omsorgspersoner,
for at kunne opbygge et billede af hvem de er, for at skabe sig selv” (Bae, 1996, p. 7)

Set i lyset af den forskningsbaserede viden om relationens betydning er det derfor vigtigt at
fokusere pd, hvordan voksne forvalter denne magt. Fra bernesynets hvorfor bevaeger vi os derfor
over til et hvordan. For hvordan oversaettes disse overvejelser og refleksioner til handlinger i praksis?

Mettes adfserd

Lad os bruge eksemplet fra 4.b, hvor vi stadig har Mettes reaktion til gode. Hun er den voksne og
har sdledes magten til at definere stemningen i lokalet. Hvordan hun im@dekommer Peters
mangelfulde lektielaesning, kan opdeles i det, som Bae kalder "rummelige og trange menstre” (Bae,
2012). Begreberne indkredser det, der kendetegner henholdsvis en anerkendende og
underkendende kommunikationsstil i relationen (Bae, 2012). Disse beskrives og uddybes i det
felgende gennem to eksempler.

Underkendelse og trange menstre

Mette kan forvalte sin magt pd forskellige méader i 4.b. Der kan vaere mange udfald af situationen
- i det felgende ser vi pd to eksempler. Ferst det underkendende svar praeget af trange menstre:

Det underkendende svar

Mette saetter armene i siden, ser alvorligt pd Peter og siger med tydelig irritation i
stemmen: "Har du ikke lavet opgaven? Sig mig, hvorfor har du ikke lavet opgaven?”. Peter
begynder: "Jamen, det var fordi, at vi var til fodbold i gar og...". Mette afbryder: "Har her
Peter. Du er fuld af undskyldninger. Du ved godt, at ndr jeg siger, at | skal lave en opgave,
sa forventer jeg, at den bliver feerdig til tiden. Det er simpelthen bare ikke godt nok, det
her. Alle de andre har jo lavet deres. Ved du hvad? Du kan lave opgaven nu, imens de
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andre gdr i grupper. SG ma vi se, om du er feerdig til at komme i en gruppe i morgen. Det
er simpelthen s& traels, ndr | ikke laver jeres ting. Hvor mange gange skal jeg sige, at
lektierne skal laves?". Ingen svarer. Mette slar opgivende ud med armene og siger: "Hvad
venter | p&? Kom i gang”. Peter bliver siddende og gdr i gang med opgaven - de andre
skaever tgvende til ham og gdr ud i grupperne. Gruppearbejdet gdr i gang.

Situationen i 4.b viser for det farste, hvordan bgrn er prisgivet de voksnes adfaerd. Derudover kan
eksemplet give et blik for mulige konsekvenser af den voksnes handlinger. Adfserden, som Mette
her udviser, betegner Bae som trange manstre, der har fem saerlige kendetegn (Bae, 2003; Kragh-
Muller, 2005). | det felgende saettes de i sammenhaeng med Mettes respons:

1: Kontrol og afsporende spargsmdl, hvor barnets intention ikke kan fastholdes, og en
gensidig dialog umuliggeres
o "Sig mig, hvorfor har du ikke lavet opgaven?”. Peter begynder: "Jamen, det var, fordi
at vivar til fodbold i gér og...". Mette afbryder: "Det er simpelthen bare ikke godt nok,
det her”

2: Lukkede spergsmdl og dermed et fokusskifte af barnets intention
o "Ved du hvad? Du kan lave opgaven nu, imens de andre gér i grupper. SG ma vi se,
om du er feerdig til at komme i en gruppe i morgen. Det er simpelthen sa treels, nar |
ikke laver jeres ting. Hvor mange gange skal jeg sige, at lektierne skal laves?”

3: Vurdering af barnets udsagn, s& det passer til den voksnes egen opfattelse
o "Her her Peter. Du er fuld af undskyldninger. Du ved godt, at nér jeg siger, at | skal
lave en opgave, sé forventer jeg, at den bliver faerdig til tiden”

4: Distance og manglende indlevelse med en amputering af barnets falelser til falge
o "Mette saetter armene i siden, ser alvorligt pd Peter og siger med tydelig irritation i
stemmen...”

5: Et overdrevet fokus pd lighed i bernegruppen hvorved der lukkes af for barnets
oplevelsesverden
o "Alle de andre har jo lavet deres...”

| situationen her, hvor Mettes reaktion baerer praeg af underkendelse og trange manstre, styrkes
hverken Peters selvvaerd, motivation for opgaven eller hans relation og tillid til hende. Mettes
stempling af Peter kan desuden d&bne op for drilleri fra andre. Der ikke er nogen, der vokser af at
blive underkendt og gjort smd. Selvom Mettes reaktion er et taenkt eksempel, er det desvaerre ikke
urealistisk. De trange manstre er ikke et sjaeldent syn ude i virkeligheden i dag. De fleste af os husker
sikkert ogsd felelsen af at mede "Mette" som barn eller ung. Det gavnede hverken vores tillid til
egne evner eller lysten til at samarbejde - eller vores sociale position i en gruppe.

Til at understrege denne pointe fremhaeves rapporten 'Tryghed i bernehgjde: Tryg tilknytning i
dagtilbud' (Barns Vilkar, 2019). Rapporten peger pd, hvordan 5-7-drige oplever relationen til de
voksne og at bgrnene oplever meget skaeld ud. Seks ud af 10 barn oplever at blive skaeldt ud - ofte
eller engang i mellem. Vi ved, at skeeldud er nedbrydende for selvveerdet, at det ikke virker efter
hensigten. Hertil md& laegges den felelsesmaessige pdvirkning, det har pd de bern, der er vidner til
skaeld ud. Det kan ifalge barneforsker Erik Sigsgaard f& den effekt, at barnene begynder at mobbe
hinanden (2008).
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Anerkendelse og rummelige monstre

Hvad kan Mette sé gere i stedet? Hvordan kan hun ud fra en anerkendende tilgang i praksis forvalte
definitionsmagten sdledes, at hun igennem rummelige monstre kan bidrage til en
udviklingsfremmende relation til Peter - og resten af klassens barn. Det ser jeg naermere pd i det
folgende.

Det anerkendende svar

Mette lsegger en hdnd pd Peters skulder, hovedet let pd skré og siger interesseret og med
venlighed i stemmen: "NG, ok. Hvad er der sket, siden det ikke kunne lade sig gare?". Peter
forklarer, hvordan gdrsdagen fodboldtreening bdde endte i et nederlag, et fald pd
parkeringspladsen og en tur p& skadestuen for at f& to sting. Hele klassen lytter i stilhed.
Imens Peter forteeller, nikker Mette bekraeftende og fortseetter med at se interesseret pd
ham. Da han er faerdig, siger hun: "Du er rigtig treet af det, kan jeg se. Nu forstdr jeg det
bedre. Jeg ved, at du gerne ville have lavet det - og vi kan alle sammen glemme en opgave
eller blive forhindret. Ved | hvad? Engang da jeg var barn, klippede min lillesaster hele min
stil om til seks gaekkebrevel Tror | ikke 0ogsd, at jeg var treet af det?" Mette smiler, og hele
klassen griner. "N&, men Peter. Sig til, hvis du skal have hjselp en anden gang, ikk"? Jeg vil
gerne hjeelpe dig. Og hvad ger vi lige nu? Jo. Er der en af jer andre, der vil vaere i gruppe
med Peter?". Mathias' hand flyver straks op: "Jeg vil gernel Vil du sd skrive, Peter?". Peter
retter ryggen og smiler forst til Mathias - og sd til Mette. Mette smiler til drengene, og
gruppearbejdet gar i gang.

Mette mader her Peter med interesse, forstdelse og anerkendelse. Deres samspil baerer praeg af
rummelige menstre, der er kendetegnet ved en relation praeget af tolerance, indlevelse, lydherhed,
fokuseret opmaerksomhed og velvillighed.

Nar Bae beskriver de voksnes rummelige manstre, understreger hun, at der ikke kun henvises til den
verbale del, men i hgj grad ogsd den non-verbale:

"Det betyder at kunne here mere end kun ordene. De m& kunne rumme hele mdden,
tingene bliver formidlet pd, og dette omfatter ogsd den non-verbale kommunikation:
toneleje, mimik og kropsholdning” (Bae, 1996, p. 10)

| forhold til Mettes kropssprog kommer de rummelige manstre til udtryk, ndr hun fysisk er inviterende
og neervaerende: "Mette lsegger en hand pd& Peters skulder, hovedet let pd skrd og siger interesseret
og med venlighed i stemmen"”.

Samtidig meder hun ham ligevaerdigt gennem sine ord ved at interessere sig oprigtigt for hans
perspektiv i forhold til den manglende lektielsesning: "Nd, ok. Hvad er der sket, siden det ikke kunne
lade sig gore?”. Herefter giver hun Peter plads til at udfolde sin oplevelse og intention, ndr hun lytter
fokuseret under hans forteelling. De rummelige menstre ses ogsd, idet hun efterfelgende forseger
at forstd og seette ord pd hans felelse og oplevelse: "Du er rigtig traet af det, kan jeg se. Nu forstar
jeg det bedre. Jeg ved, at du gerne ville have lavet det”.

Peter mades som et ligevaerdigt individ med ret til egne holdninger og falelser. Mettes reaktion
styrker en tryg relationen mellem dem, og hendes respons giver ham mulighed for at forandre og
styrke sin oplevelse og sin selvforstdelse. Hun giver desuden noget af sig selv og tager ansvar for
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stemningen ved at sige: "Vi kan alle sammen glemme en opgave eller blive forhindret. Ved | hvad?
Engang da jeg var barn...".

Bae understreger, at anerkendelse ikke er en statisk tilstand, men en kompleks proces i konstant
forandring (Bae, 2003). Denne kompleksitet imgdekommer Mette, ndr hun tager bestik af
situationen, opgiver trangen til kontrol, forvalter definitionsmagten bevidst og i stedet fokuserer p&
at inkludere Peter i feellesskabet: "Og hvad ger vi lige nu? Jo. Er der en af jer andre, der vil veere |
gruppe med Peter?”

Mettes reaktion skaber en grundleeggende felelse aof tryghed - bdde for Peter og hans
klassekammerater. Det er i denne tryghed, barnene finder modet til at vise deres personligheder.
Sammen med en voksen som Mette behgver ingen veere bange for at blive hverken manipuleret
eller negativt defineret. Hun laegger en steerk kim til Peters forstdelse af sig selv og evne til
mentalisering. Og et ekstra plus er, at jo flere gange hun meder Peter med anerkendelse og
rummelighed, desto steerkere bliver bandet mellem dem. Mette bliver hans sikre base (Bowlby,
2001), og hun bliver endnu bedre klaedt pd til neeste gang, Peters verden ryster.

Afrunding

Nar vi taenker tilbage pd vores egen barndom, husker vi sikkert bdde de rummelige og de trange
manstre. De fleste af os medte heldigvis voksne, der virkelig s& os og som kunne saette ord pd de
folelser og oplevelser, som vi endnu ikke helt forstod. Men vi husker ogsé de voksne, der med hdrde
ord s& hen over os og kastede med gloser, vi ikke vidste fandtes. Falelsen er let at genkalde sig: at
de trange manstre ikke hjalp. At mavepinen og tvivlen ikke laerte os hverken at rydde op, svare paent
eller deltage entusiastisk i det, den voksne havde planlagt.

Set i et samskabelsesperspektiv fé&r artiklens pointer relevans pd flere omréder. Ved at have et
staerkt fokus p& egen rolle og adfaerd kan samspillet f& en positiv betydning for bernene og det,
man er sammen om. En relationsfokuseret tilgang skaber rum for anerkendelsen og
ligeveerdigheden, som er en forudsaetning for bgrnenes deltagelse - bdde i processen og i
faellesskabet.

At bevare et steerkt fokus pd relationens kvalitet kan vaere en udfordring i praksis, hvor man bdde
har sat et mdl for processen og - som Mette - mdske har planlagt et forlgb, der er afhaengig af en
bestemt adfeerd hos barnene. Steerke relationer og en (nogenlunde) styret proces behaver dog ikke
at veere hinandens modsaetninger.

Selvfalgelig kraever det naerveer at tage barnets oplevelse ind, ndr det udtrykker en pointe, en
mening eller en falelse - som man mdske ikke var forberedt pd. Dette indebaerer bdde en styrket
opmaerksomhed pd vores bernesyn, og at vi er opmaerksomme pd det ansvar og den magt, som
voksne er i besiddelse af - og deraf reflektere over betydningen af vores adfaerd i relation til barnet.

Men indsatsen betaler sig. Med disse overvejelser stér den voksne staerkere i forhold til at kunne
vurdere hvilke rummelige kommunikationsmader, der med fordel kan anvendes i situationen. For
med afsaet i et ligevaerdigt barnesyn og en anerkendende kommunikation @ges muligheden for en
positiv samskabelsesproces, der understatter barnenes tryghed, motivation for deltagelse, bedre
faellesskaber, medbestemmelse, kreative bidrag og forskellige barneperspektiver, som det er gnsket
i samskabelsen med barn.
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